
MENU’ INFANZIA E PRIMARIA - ESTIVO Comuni del Golfo Paradiso

PRIMA SETTIMANA
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Passato di verdura Bio con
pastina bio
Formaggio fresco
Pomodori bio
Frutta di stagione
Pane produzione locale

Pasta bio al pomodoro
bio
Polpette di pollo
Patate l.int al forno
Gelato
Pane produzione locale

Riso con olio EVO bio e Grana
Padano DOP
Merluzzo al forno Zona FAO
27
Zucchine l. int.
Dolce
Pane produzione locale

Gnocchetti sardi bio al pesto
prod. locale
Torta di bietole con sfoglia
Insalata e carote bio
Frutta di stagione
Pane produzione locale

.

Pizza con pom. bio
Prosciutto cotto
Pomodori e\o Insalata
Frutta di stagione
Pane produzione locale

SECONDA SETTIMANA
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Pasta bio al pomodoro bio
Polpettone di patate l.
integrata
Insalata Verde
Yogurt
Pane produzione locale

Pasta bio  olio E.V.O. bio
e Grana Padano DOP
Formaggio fresco
Pomodori
Dolce Casalingo
Pane produzione locale

Gnocchi sardi bio al pesto prod.
locale
Polpette di pollo / tacchino
Carote bio Insalata
Frutta di stagione
Pane produzione locale

Torta di riso
Crocchette/Sformato di
pesce zona FAO 27
Patate lesse l. int.
Frutta di stagione
Pane produzione locale

Pasta bio al pomodoro bio
e basilico
Carne di bovino CO.AL.VI
alla pizzaiola
Piselli bio
Pane produzione locale

TERZA SETTIMANA .

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Pasta bio al ragù CO.AL.VI
Formaggio fresco
Pomodori bio
Frutta di stagione
Pane produzione locale

Pizza con pomodoro bio
Tacchino affettato olio e
limone
Patate e Fagiolini
Frutta di stagione
Pane produzione locale

Pasta bio al pesto prod. locale
Lonza di maiale impanata
Insalata mista
Frutta di stagione
Pane produzione locale

Passato verdura con riso  bio
Arrosto di bovino COALVI
Patate lesse l.int
Gelato
Pane produzione locale

Pasta bio olio E.V.O bio .e
Grana Padano DOP
Sformato di spinaci bio e
formaggio
Verdura cruda bio
Budino
Pane produzione locale

QUARTA SETTIMANA

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Pasta bio al pomodoro bio
Frittata di zucchine (uova
pastorizzate bio)
Patate al forno l.int
Frutta di stagione bio
Pane produzione locale

Pasta bio olio E.V.O. bio
e Grana Padano  DOP
Fuselli di pollo
Insalata mista
Pane produzione locale

Pasta bio  al pesto prod. locale
Formaggio*
Spinaci bio
Budino
Pane produzione locale

Pizza con pomodoro bio
Prosciutto cotto
Pomodori in insalata l. int
Gelato
Pane produzione locale

Pasta bio al pomodoro bio
e basilico
Sformato di pesce zona
FAO Fagiolini lessati
Frutta di stagione
Pane produzione locale


