[image: image2.png]


[image: image3.png]V%
sodexo

QUALITY OF LIFE SERVICES




[image: image4.jpg]





MENU ESTIVO SCUOLE INFANZIA E PRIMARIA    

Comuni del Golfo Paradiso               
	Settimane
	
	Lunedì
	Martedì
	Mercoledì
	Giovedì
	Venerdì

	
	
	
	
	
	
	

	1a
	
	Passato di verdura bio con crostini

Mozzarella bio *
Pomodori bio
Frutta di stagione bio
Pane prod. locale
	Pasta bio al pomodoro bio
Polpette di pollo biologico

Patate l.int. al forno

Gelato 

Pane prod. locale 
	Riso bio olio E.V.O. bio e Grana Padano DOP
Merluzzo al forno zona FAO 27
Zucchine l.int.
Dolce bio 
Pane prod. locale
	Gnocchetti sardi bio al pesto prod. locale
Torta di bietole bio con sfoglia

Insalata e carote bio
Frutta di stagione l.int
Pane prod. locale
	Pizza con pomodoro bio
Prosciutto cotto bio
Pomodori/insalata l.int
Frutta di stagione bio
 Pane prod. locale

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	2a
	
	Pasta bio al pomodoro bio
Polpettone di patate l.int
Insalata verde bio
Yogurt nazionale
 Pane prod. locale
	Pasta bio olio E.V.O. bio e Grana Padano DOP

Formaggio fresco **
Pomodori bio
Dolce casalingo con farina e uova bio 
 Pane prod. locale
	Gnocchetti sardi bio al pesto prod. locale
Polpette di pollo/tacchino 
Carote bio insalata l.int 
Frutta di stagione l.int.
 Pane prod. locale
	Torta di riso bio
Sformato di pesce zona FAO 27 

Patate lesse l.int.
Frutta di stagione bio
Pane prod. locale
	Pasta bio al pomodoro bio e basilico

Carne di bovino CO.AL.VI  alla pizzaiola

Piselli bio
Frutta di stagione l.int.
 Pane prod. locale

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	3a
	
	Pasta bio al ragù CO.AL.VI 
Formaggi misti **/***
Pomodori bio
Frutta di stagione l. int.
 Pane prod. locale
	Pizza con pomodoro bio
Tacchino affettato olio e limone

Patate l.int e fagiolini naz
Frutta di stagione bio
 Pane prod. locale
	Pasta bio al pesto prod. locale
Lonza di maiale bio impanata

Insalata mista bio
Frutta di stagione l.int.
Pane prod. locale
	Passato di verdura con riso bio
Arrosto di bovino COALVI
Patate al forno l.int.
Gelato

Pane prod. locale
	Pasta bio al burro bio e salvia e Grana Padano DOP

Sformato spinaci bio e formaggio

Verdura cruda bio
Budino prod. naz.
Pane prod. locale

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	4a
	
	Pasta bio con pomodoro bio e basilico

Frittata di zucchini 
Patate al forno l.int
Frutta di stagione bio
Pane prod. locale
	Pasta bio olio E.V.O. bio e Grana Padano DOP

Fusi di pollo al forno 

Insalata mista bio
Frutta di stagione l.int.
Pane prod. locale 
	Pasta bio al pesto prod. locale
Formaggio stag.***
Spinaci bio
Budino prod. naz.
Pane prod. locale
	Pizza con pomodoro bio
Prosciutto cotto

Pomodori in insalata l.int
Gelato 

 Pane prod. locale
	Pasta bio al pomodoro bio e basilico

Sformato di pesce Zona FAO 27
Fagiolini naz.
Frutta di stagione bio
 Pane prod. locale 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Aggiornato aprile 2021
	
	


Alcuni piatti potrebbero contenere in tutto o in parte alimenti (verdure, prodotti ittici…) congelati e o surgelati all’origine.
*PER FORMAGGI freschi BIO si intendono: Mozzarella bio naz., Crescenza naz. bio, Ricotta bio naz., Formaggio spalmabile bio naz.

** PER FORMAGGI freschi si intendono: mozzarella naz., crescenza naz, ricotta naz., formaggio primo sale naz. 

***PER FORMAGGI stagionati si intendono: Toma piemontese DOP, Asiago DOP, Bra tenero DOP, Provolone Val Padana DOP
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